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Расписание звонков на 2016-2017 учебный год 
Первая ступень: 
1 класс, сентябрь-октябрь 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
9-00 ч. 1 урок 9-35 ч. 
9-35 ч. 1-ая перемена  

Завтрак  
10-05 ч. 

10-05 ч. 2 урок 10-40 ч. 
10-40 ч. 2-ая перемена 

Динамическая пауза 
11-55 ч. 

11-55 ч. 3 урок 12-30 ч. 
12-30 ч. 3-ая перемена 

Обед 
13-10 ч. 

1 класс, ноябрь-декабрь 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
9-00 ч. 1 урок 9-35 ч. 
9-35 ч. 1-ая перемена  

Завтрак  
10-05 ч. 

10-05 ч. 2 урок 10-40 ч. 
10-40 ч. 2-ая перемена 

Динамическая пауза 
11-55 ч. 

11-55 ч. 3 урок 12-30 ч. 
12-30 ч. 3-ая перемена 

Обед 
13-10 ч. 

13-10 ч. 4 урок 13-45 ч. 
1 класс, январь-май 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
9-00 ч. 1 урок 9-40 ч. 
9-40 ч. 1-ая перемена  

Завтрак  
10-05 ч. 

10-05 ч. 2 урок 10-45 ч. 
10-45 ч. 2-ая перемена  

Динамическая пауза 
11-55 ч. 

11-55 ч. 3 урок 12-35 ч. 
12-35 ч. 3-ья перемена 

Обед 
13-10 ч. 

13-10 ч. 4 урок  13-50 ч. 
13-50 ч. 4-ая перемена 14-05 ч. 
14-05 ч. 5 урок 14-45 ч. 
 
2 – 4 классы 
Понедельник - пятница 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
9-00 ч. 1 урок 9-45 ч. 
9-45 ч. 1-ая перемена  

Завтрак 
10-05 ч. 
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10-05 ч. 2 урок 10-50 ч. 
10-50 ч. 2-ая перемена  11-00 ч. 
11-00 ч. 3 урок 11-45 ч. 
11-45 ч. 3-ая перемена 11-55 ч. 
11-55 ч. 4 урок 12-40 ч. 
12-40 ч. 4-ая перемена  

Обед 
13-10 ч. 

13-10 ч. 5 урок  13-55 ч. 
13-55 ч. 5-ая перемена  14-05ч. 
14-05 ч. 6 урок 14-50 ч. 
 
 
Вторая ступень: 5-9 классы 
Понедельник - пятница 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
9-00 ч. 1 урок 9-45 ч. 
9-45 ч. 1-ая перемена  

Завтрак 
10-05 ч. 

10-05 ч. 2 урок 10-50 ч. 
10-50 ч. 2-ая перемена  11-00 ч. 
11-00 ч. 3 урок 11-45 ч. 
11-45 ч. 3-ая перемена 11-55 ч. 
11-55 ч. 4 урок 12-40 ч. 
12-40 ч. 4-ая перемена  

Обед 
13-10 ч. 

13-10 ч. 5 урок 13-55 ч. 
13-55 ч. 5-ая перемена  14-05ч. 
14-05 ч. 6 урок 14-50 ч. 
14-50 ч. 6-ая перемена 15-00 ч. 
15-00 ч. 7 урок 15-45 ч. 
 


